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1- IDENTIFICACAO:

MODULO INTERDISCIPLINAR: ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO SISTEMA
REPRODUTOR.

CARGA HORARIA SEMESTRAL TOTAL: 136h (Distribuidas nos trés eixos curriculares)

TURMA: AB,CeD

HORARIO: 22 e 32 feira - 8h as 12h (Turmas A e C) e 14h as 18h (Turma B e D) .

PERIODO/SEMESTRE: 6° Semestre do curso de medicina

2- LOCAL:

SALA PARA AULAS TEORICAS E TEORICO-PRATICAS DA FACULDADE DE
MEDICINA-CAMPUS DO GUAMA.

LABORATORIO DE HABILIDADES DA FACULDADE DE MEDICINA

UNIDADE BASICA DE SAUDE DO GUAMA (DISTRITO D’AGUA)

AMBULATORIO DO CENTRO DE ATENCAO A MULHER E A CRIANCA (CASMUC) (06
consultérios)

3- EMENTA/SUMARIO.

O moédulo de ATENCAO INTEGRAL A SAUDE DO SISTEMA REPRODUTOR abrange 0
estudo da mulher em todas as fases da vida, resguardando as especificidades das diferentes faixas
etarias. Respeitando a ldgica dos eixos norteadores do Projeto pedagdgico FAMED/UFPA, sera
abordado no eixo teorico-pratico as modificagbes no ciclo menstrual e ciclo gravido-puerperal
normais, fisioanatomopatologia, a clinica, o diagndstico e o tratamento das doengas prevalentes
tanto na gravida quanto na ndo gravida, assim como o0s programas de salde publica voltados para
a mulher. No Eixo da Atencdo integral sera feita a aplicacdo pratica destes conhecimentos,
contextualizados no sistema de saude (UBS e CASMUC) refletindo sobre as peculiaridades
regionais. No Eixo das Habilidades medicas sera a aquisicdo da semiologia ginecologica e
Obstétrica e no eixo da Formacdo cientifica, o exercicio da leitura e analise de artigos cientificos
serdo utilizados para estimular as pesquisas médicas.




4 - OBJETIVOS:

O aluno devera ao final deste mddulo ter o conhecimento da fisioanatomopatologia, clinica,
diagndstico e o tratamento das doencas prevalentes tanto mulher ndo gravida quanto na gravida para
aplicar em sua pratica clinica e cirurgia na area da saude da mulher, no acompanhamento pré-natal de
baixo e meédio risco, prevencdo das neoplasias ginecoldgicas e executar suas fun¢Ges nas politicas
publicas de satde para a mulher. Devem também ser abordadas as peculiaridades e a humanizacao na
relacdo médico/paciente no atendimento basico de salude nesta area e a aplicacdo préatica destes saberes
integrado ao sistema de salde vigente (UBS-SESMA-SUS), considerando as caracteristicas regionais.

5- COMPETENCIAS E HABILIDADES

Ao final da unidade curricular o aluno devera demonstrar as seguintes competéncias, habilidades e
atitudes:

-Realizar a anamnese e 0 exame ginecolégico e obstétrico completos;

-Valorizar a propedéutica clinica ginecologica e obstétrica, solicitando exames
complementares necessarios para cada caso, de forma racional.

-Proceder a assisténcia pré-natal adequada a gestante de baixo e médio risco.
-Diagnosticar e tratar as patologias da mulher mais prevalentes;
-Encaminhar corretamente 0s casos mais complexos;

-Solicitar e avaliar corretamente os resultados de exames para prevencdo do cancer  de
colo uterino, encaminhando adequadamente 0s casos positivos;

-Valorizar a prevencao e deteccdo precoce do cancer ginecoldgico;
-Orientar o casal quanto ao planejamento familiar.

-Viabilizar ao aluno aquisicdo de conhecimentos tedricos, técnicos e praticos em
ginecologia e obstetricia, indispensaveis ao médico generalista capacitando-o a realizar
atendimento integral a mulher dentro dos programas do SUS, utilizando os mecanismos de
referéncia e contra referéncia dentro da rede assistencial.




6 - CONTEUDO DAS ATIVIDADES TEORICAS EM GINECOLOGIA:

CONHECIMENTO BASICO DA NORMALIDADE
1) Evolucdo Bioldgica da mulher
2) Puberdade normal e anormal
3) Climatério
INFECCAO DOS ORGAOS GENITAIS FEMININOS
4) -Vulvo-vaginites/Cervicites/DST
5) -Doenca inflamatéria pélvica
SANGRAMENTOS GENITAIS ANORMAIS
6) -Sangramento uterino disfuncional
7) -Hiperplasia de endométrio
PATOLOGIAS PREVALENTES
8) -Amenorréia
9) -Dismenorréia/ Sindrome Pré-Menstrual
10) —Dor pélvica cronica
11) -Incontinéncia urinaria de esforco e Distopia genital
12) -Mioma
13) -A mulher em situacdo de violéncia fisica e sexual
FERTILIDADE FEMININA
14) -Métodos contraceptivos hormonais e ndo hormonais
15) -Infertilidade
16) -Endometriose /Adenomiose

DOENCAS DA MAMA
17) Doengas Benignas e Céncer de mama

LESOES PRECURSORAS e CANCER GINECOLOGICO
18) NIC/HPV/Cancer de colo Uterino
19) Cancer de endométrio e Ovario

CONTEUDO DAS ATIVIDADES EM OBSTETRICIA:

CONHECIMENTO BASICO DA NORMALIDADE
20) Modificagdes do organismo materno/Diagnéstico de gravidez
21) Assisténcia Pré-natal
22) Estética fetal e pelve
23) Inicio e Evolugdo clinica do parto.
24) Mecanismo de parto.
25) Assisténcia ao parto vaginal/Partograma
26) Puerpério fisiologico

DOENCAS INFECTO-CONTAGIOSAS NA GESTACAO:
27) 13/05-Toxoplasmose, AIDS, sifilis.
28) 17/05-Maléria, tuberculose, rubéola, citomegalovirus.

SINDROMES HEMORRAGICAS
29) Abortamento/Prenhez Ectdpica
30) Descolamento prematuro de placenta/Placenta prévia
31) Doenga Trofobléstica gestacional.

COMPLICACOES CLINICAS
32) Hipertenséo Arterial na Gestacdo
33) Diabetes gestacional.
34) Doenga hemolitica perinatal

PATOLOGIAS OBSTETRICAS
35) Patologias do Liquido Amniético(Polidramnio/oligodramnio)
36) Amniorrex prematura
37) Gestagdo prematura e prolongada
38) Crescimento Intra-uterino Restrito.
39) Gemelaridade
40) Puerpério patolégico




7- CONTEUDO DAS ATIVIDADES PRATICAS:

LABORATORIO DE HABILIDADES:
1)-Anamnese e exame ginecoldgico completos.

2)-Solicitagdo e avaliacdo de exames complementares na satde da mulher.
3)- Interpretacéo de exames de imagem em ginecologia:
3.1- Interpretacdo de Ultrassonografia do Abdome total
3.2-Interpretacdo de Ultrassografia pélvica transabdominal
3.3- Interpretacdo de Ultrassonografia pélvica transvaginal
3.4 - Interpretacdo de mamografias e classificacdo Bi-rads
3.5-Correlacdo ente Bi-rads mamografico e ultrassonografico
3.6- Interpretagdes dos demais exames de imagem em ginecologia

4)-Anamnese obstétrica - de preferéncia com o casal, identificando antecedentes
desfavoraveis na familia da gestante e de seu parceiro.

5)-Exame fisico geral — identificando patologias sistémicas e as modificacGes
gravidicas do organismo materno.

6)- Exame fisico especifico da gestante :

7)-Solicitacdo e interpretacdo de exames complementares da rotina pré-natal e
de outros exames que sejam Necessarios.

8)- Interpretacdo de exames de imagem em obstetricia:
8.1-Interpretacdo de Ultrassonografia Obstétrica Transabdominal
8.2-Interpretacdo de Ultrassonografia Obstétrica Transvaginal

9)-Exames Laboratorial de rotina e complementares em Obstetricia.
10)-Orientacgéo para o parto.
ATENDIMENTO NO AMBULATORIO DO CASMUC
- 06 consultorios para atendimento em ginecologia.
ATENDIMENTO NA UNIDADE BASICA DE SAUDE

- 02 consultorios para atendimento em Pré-natal de baixo risco.




8- DISTRIBUICAO DAS ATIVIDADES NA SEMANA. TURMAS MANHA: A/C

- TARDE: B/D

2% feira 32 feira 42 feira 52 feira 62 feira

Habilidades Atencdo a saude do

Medicas. Sist. Reprod. (Eixo

Praticas no Teorico).

Laboratorio de . .

Habilidades Manha: 8\h as 12h
Tarde: 14 as 18h.

M: 8h as 12s

T: 14 as 18h

Aulas préticas no

CASMUC/UBS-

Guama.

Manha: 8h-12h

Tarde: 14h as 18h

9- METOLOGIA DE ENSINO

- Estratégias:

-Aulas expositivas.

-Seminérios

-Discussdo em grandes grupos (TBL)

-Discussao de caso clinico e ou anatomo-clinico

-Aulas Teoricas Praticas/Demonstrativas em manequins— Lab. de Habilidades

-Aulas Praticas em ambulatorio (UBS — Distrito D’agua e Amb. CASMUC).

- Aulas préticas: visitas e estudos de casos clinicos na enfermaria de patologia

obstétrica e correlacdo com a qualidade de pré-natal.




10 - RECURSOS DIDATICOS E MATERIAIS NECESSARIOS-

Recursos Audiovisuais para aulas teoricas:
-Quadro magnético e caneta para quadro magnético.
- Data-show
- Note-book / CPU
-Videos/filmes

-Textos

-Recursos para aulas préticas e tedrico-praticas:
- Manequins de mulheres gravidas e partes do ovo humano a termo,
- Manequins Simuladores para assisténcia ao Parto Normal
- Manequins da mama, pelve e 6rgdos genitais femininos.
- Material de uso em consultorio de ginecologia e obstetricia.

- Artigos Cientificos.

11- INSERCAO COM OUTRAS ATIVIDADES CURRICULARES.

-Participacdo na rotina do ambulatorio de especialidades do CASMUC, onde realizara
as atividades obrigatdrias do internato Obrigatério e Residéncias médica.

- Atendimento de pacientes em controle nestas subespecialidades.

-Participacdo no programa de controle do cancer de colo do Utero, realizar colheita de
material para exame colpocitolégico, controle colposcdpico e acompanhamento clinico.

-Atendimento, Promogdo e Prevengdo & salude da mulher na rede bésica de saude
(Unidades Distrito D’agua/ Guama).

- Visita nas enfermarias de patologias obstétricas da Santa casa de misericdrdia para
estudos dos casos das patologias prevalentes e correlacdo com a qualidade da
assisténcia pré-natal.

12-AFINIDADES COM PROJETOS DE PESQUISA/EXTENSAO REALIZADOS
NO CURSO.



Possibilidade de conhecer e participar dos varios projetos de pesquisa/extensdo que
estédo sendo desenvolvidas, possibilitando ao aluno a realizagdo do TCC, dentro destes
projetos ou de outras atividades do ambulatorio.

13- CORPO DOCENTE

Professor Turma de atuagéo

Profé Dra. Lecy Kawamura B/D
Prof. Ms. José Carlos Wilkens A/C
Prof® Dra. M2 Francisca Alves Alves B/D
Prof® Ms. Marilia Gabriela Queiroz A/C
Profa. Andressa Leitdo B/D
Profa. Ms. Francianne Rocha AB/CD

Profa. Ms. Waléria Placido A/C

14- AVALIACAO DO ENSINO E DA APRENDIZAGEM

A avaliacdo do ensino- aprendizagem do Curso de Medicina tem como principal
eixo pedagdgico a analise de resultados da atuacdo integrada professor-aluno,
considerada a relacdo diversificada processo-produto da condicdo em que ocorre a
aplicacdo de métodos e técnicas destinados a consecucdo dos objetivos educacionais,
previamente identificados e formalmente elaborados. A avaliagdo, assim concebida,
apresenta-se continuo.

A avaliacdo sera continua valorizando predominantemente a participacdo de todo
corpo discente, observando o alcance dos objetivos, o cumprimento do contetdo
programatico, as atitudes e habilidades do aluno. Para isso serdo utilizados instrumentos
de avaliacdo como: Trabalhos Escritos, Apresentacdo dos Seminérios, Portfolio e
Pesquisa de Campo, Relatério de Pesquisa de Campo, Testes Subjetivos e Objetivos
envolvendo todo conteudo programatico. A referéncia classificada como prévia, prende-




se & necessidade de salientar que ndo seja confundido o objetivo (que deve ser o
resultado esperado do processo) com o objeto (representado pelos contetidos tematicos a
serem estruturados de forma continua, enquanto processo) - produto da acéo educativa.

No caso dos alunos, é classica a identificacdo de trés possibilidades que
favorecem a realizacdo de uma avaliagdo nas modalidades: diagnostica formativa e
somativa. O efeito cumulativo do desempenho do aluno tera como prevaléncia, aspectos
qualitativos, sobrepondo-se aos quantitativos, contabilizados ao longo do curso e que
podem ser experienciados através de:

Avaliacao Diagndstica — por meio de observacdo continua, deve ser
constante e representada pela permanente apreciacdo do professor em relacdo ao
desempenho que o aluno apresente. Exige que seja bem realizada, tendo por base a
dedicacdo e o interesse por parte do professor, que para efetiva-la, em padrao aceitavel,
considerando que todas as atividades executadas pelo aluno para atingir o objetivo
desejado, sdo sempre significativas e, por serem sistematicas, contemplando o conjunto
de atividades integrais desenvolvidas por ambos, no processo de ensino - aprendizagem.

Avaliacdo Formativa — designa andlises de desempenho em
intervalos relativamente curtos, o que além de tornar-se significativa, € importante para
a evolucéo do aluno.

Exige metas que devem ser atingidos em prazos longinquos e
demorados, dai ser consolidada em etapas parciais e em graus de complexidade
crescentes, ja que envolve a necessidade de desdobrar objetivos educacionais
previamente definidos de maneira mais global.

Avaliacdo Somativa — tem por objeto, a apreciacdo muito geral do
grau em que os objetivos amplos foram atingidos, como parte substancial de etapas
concluidas de ensino-aprendizagem, consolidadas durante todo o desenvolvimento do
Curso de formacéo do profissional médico.

Por ser técnico-linear, permite ao professor a atribuicdo de notas e
conceitos, contrapondo-se a avaliacdo formativa que é muito mais voltada para ajudar
professor e aluno a se deterem na aprendizagem especifica e necessaria a compreensao,
ao dominio dos conteddos e componentes tematicos.

Os critérios de avaliacdo acima descritos serdo efetuados em trés(03)
momentos: 12 Avaliacdo com 1/3 do contetdo programatico administrado

22 Avaliagdo com 2/3 do contetido programético administrado

3% Avaliacdo: divida em duas partes com igual peso, uma avaliagcdo
teorica e outra pratica com a finalizag&o dos 3/3 do conteudo programatico .

Qualquer que seja a técnica definida para a avaliacdo, esta deve
revestir-se de determinadas caracteristicas, a fim de que seja possivel a obtencdo de



resultados a que se destina, permitindo avaliar o que se pretende medir para que o
produto seja valido, objetivo, confiavel, pratico, oportuno e fidedigno.

CONCEITO SIGNIFICADO
I INSUFICIENTE
R REGULAR
B BOM
E EXCELENTE
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janeiro.Medsi.

11-DELASCIO, Domingos-SINDROMES HEMORRAGICAS DA GESTA(;AO,S&o
Paulo.Sanvier.



12-EL-KADRE, Dib.-HIPERTENSAO NA GRAVIDEZ. Sdo Paulo.Sarvier.
13- NEME, Bussamara. OBSTETRICIA BASICA. Sao Paulo.Sarvier,

14- REZENDE, Jorge de — OBSTETRICIA FUNDAMENTAL. Rio de Janeiro.
Guanabara Koogan.

15- ZUQAIB, M.. BITTAR, R.-PROTOCOLOS ASSISTENCIAIS EM
OBSTETRICIA FMUSP. Sao Paulo. Atheneu, 22 edicao.

16- MANUAIS DO MINITERIO DA SAUDE — PROGRAMAS DE SAUDE:
ASSISTENCIA PRE-NATAL E PUERPERIO, ADOLESCENCIA, CLIMATERIO,
VIOLENCIA A MULHER, DST/AIDS.

17- MANUAIS DA FEDERACAO BRASILEIRA DE GINECOLOGIA E
OBSTETRICIA: ROTINA PRE-NATAL, CLIMATERIO E ANTICONCEPCAO.

18- DIRETRIZES DO RASTREAMENTO DO CANCER DE COLO UTERINO,
INCA, 2011.

CRONOGRAMA DE ATENGCAO A SAUDE DO SISTEMA REPRODUTOR

TURMA: D/2015(TARDE) 12 SEMESTRE 2018



MARCO:

19-SEG — 14h- Lab. Hab. Sala H: Apresentacdo do mddulo + Anamnese em ginecologia (Parte
Tedrica - todos prof. lab. Hab) + (16h) Conteudo tedrico: Fisiologia do ciclo menstrual e
Evolucdo bioldgica da mulher (Profa. Francisca).

20-TER — 14h Anamnese em Obstetricia (Parte Tedrico- Todos prof. do LH) + Conteldo
tedrico: Modificagdes gravidicas/Diag. de gravidez + Bacia e Estatica fetal (Prof. Jodo).

26-SEG — 14h - Exame ginecolégico (Tedrico-pratico) + (16h) Conteldo tedrico a trabalhar:
Normalidade do Colo uterino e Vagina na Clinica e Exames de Rotina (Colpocitologia e
Colposcopia) + Vulvovaginite e Cervicite (Prof. Pedro).

27-TER — 14h - Exame Obstétrico (Tedrico-pratico) + Conteldo tedrico: Inicio e evolugdo
clinica do Parto / Mecanismo de Parto e (Profa. Francisca)

ABRIL:

02- SEG-14h - Exame ginecoldgico (D1, D2 e D3) (pratica nos manequins) e Ex. Obstétrico
(D4,D5 e D6) (pratica nos manequins) (todos prof. Lab. Hab) + (16h30): DIP e

03 TER - 14hExame ginecolégico (D4,D5 e D6) (pratica nos manequins) e Ex. Obstétrico
(D1,D2 e D3) (pratica nos manequins) (todos prof. Lab. Hab) + (16h30) Conteldo tedrico:
Sangramento na 12 metade da gestacdo (Prof. Jodo).

09 SEG — 14h Lab. Hab.: REVISAO de Ex. ginecoldgico (D1,D2 e D3) (pratica nos manequins) e
Ex. Obstétrico (D4,D5 e D6) + (15h30) : Assisténcia ao parto, partograma e Puerpério
fisiologico (Prof. Pedro) .

10 TER - Lab. Hab.: REVISAO de Ex. ginecoldgico (D4, D5 e D6) (pratica nos manequins) e Ex.
Obstétrico (D1, D2 e D3) + (16:30h) Conteldo tedrico: Hipertensado na gestagao(Prof. Jodo).

16 SEG — 14h - Prova Lab. Habilidades (1/2 da turma) (Todos profs.)

17 TER — 14h- Prova Lab. Habilidades (1/2 da turma) (Todos profs.)

23 SEG - Anatomia Patoldgica (HUJ Barros Barreto).
24 TER -12 AVALIACAO TEORICA (Profas. Francisca e Prof. Pedro).

30- SEG- Estudo de Casos Clinicos.



MAIO
01 TER — Feriado.

07 SEG — (14h) —*Inicio das aulas praticas CASMUC (D1: Profa. Alessandra, D2: Prof. Jodo,
D3: Profa. Francianne); Enf. Sta Casa (D4: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D5 Profa.
Claudia); e UBS Guama (D6: Profa. Francisca).

08 TER — Conteudo tedrico a trabalhar: Métodos Conceptivos Hormonais e Nao Hormonais e
Climatério (Profa. Francisca)

14 SEG - CASMUC (D3: Profa. Alessandra, D2: Prof. Jodo, D1: Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D5: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D4 Profa. Claudia); e UBS Guama (D6: Profa.
Francisca).

15 TER — Apresentag¢ao dos TCC da GO

21- SEG - CASMUC (D1: Profa. Alessandra, D3: Prof. Jodo, D2: Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D6: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D5 Profa. Claudia); e UBS Guama (D4: Profa.
Francisca).

22 TER - Sind. Hemorragicas da 22 metade da gravidez e Sangramento Uterino Anormal (Prof.
Jodo).

28 - SEG - Anatomia Patoldgica (Local: HUJ Barros Barreto).

29 - TER - 14h: Dismenorreia e SPM ( Prof. Francisca). e Incontinéncia Urinaria. (Profa. Sonia
Moreira).

JUNHO:

04- SEG - 14h: *Rodizio dos setores de pratica: CASMUC (D4: Profa. Alessandra, D5 Prof. Jodo
e D6 Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf. (D1: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D2 Profa.
Claudia); e UBS Guama (D3: Profa. Francisca).

05 - TER ).- 22 AVALIAGAO TEORICA (Prof. Jodo e Prof. Pedro )

11- SEG CASMUC (D6: Profa. Alessandra, D5 Prof. Jodo e D4 Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D2: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D1 Profa. Claudia); e UBS Guama (D3: Profa.
Francisca).



12- TER — 14:Sindrome dos Ovarios Policisticos, Endometriose, Dor pélvica crénica (Prof. Jodo).

18 SEG- Patologia Mamaria (Profa. Franciane)

19TER- Trabalho de Parto Prematuro e Amniorex prematura (Prof. Jodo).

25 SEG- Anatomia Patoldgica (Local: HUJ Barros Barreto).

26TER - HPV/ Lesdes precursoras do Ca de colo e Ca. de colo uterino (Prof.Pedro),

JULHO

02 SEG - CASMUC (D4: Profa. Alessandra, D5 Prof. Jodo e D6 Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D2: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D1 Profa. Claudia); e UBS Guama (D3: Profa.
Francisca

03- TER — CIUR e Patologias do Liquido Amnidtico (Profa. Francisca)

09- SEG CASMUC (D4: Profa. Alessandra, D5 Prof. Jodo e D6 Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D2: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D1 Profa. Claudia); e UBS Guama (D3: Profa.
Francisca).

10 - TER- (14h) -32 AVALIACAO TEORICA (Prof. Jodo e Profa. Francisca) + Avaliagdo de Anat.
Patoldgica (Profa. Samia)

16 SEG - CASMUC (D4: Profa. Alessandra, D5 Prof. Jodo e D6 Profa. Francianne); Sta Casa/ Enf.
(D2: Prof. Pedro), Sta Casa/ Amb. Mulher (D1 Profa. Claudia); e UBS Guama (D3: Profa.
Francisca).

17 - TER— Avaliagdo do médulo



